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COBRE COLOIDAL

El cobre le da elasticidad a los tejidos humanos (igual que en las plantas) debido a la
enzima lisil oxidasa, la cual actua junto con el colageno y la elastina en el tejido
conectivo.

El cobre es necesario en la formacién de las células rojas de la sangre, el metabolismo
de la proteina, la produccion del RNA, la
actividad de las enzimas, el color del «cabello y la piel, Ila
produccion de coldgeno en todos los tejidos conectivos (piel, articulaciones, arterias,
venas), la salud del sistema nervioso y las funciones neuronales en los procesos del
pensamiento.

Las funciones de cobre incluyen:

*Asistir en la produccidn de energia celular, donde la presencia del cobre es critica.
*Proteger a las células del daio ocasionado por los radicales libres.

*Ayudar en la produccidon de la lisil-oxidasa, una enzima que fortalece el tejido
conectivo.

*Asistir en el desempefio de los neurotransmisores cerebrales: norepinefrina, epinefrina
y dopamina.

*Ayudar al organismo a producir hemoglobina, la cual es necesaria para transportar
oxigeno en los glébulos rojos.

*Ayudar en el metabolismo y formacidn de las células rojas de la sangre.

*Mantener saludable el sistema inmunoldgico y los nervios.

*Ayudar en la formacidn del hueso.

*Mantener la integridad del tejido conectivo del corazén y vasos sanguineos.



¢Qué pasa cuando hay deficiencia de cobre en nuestro cuerpo?

Hay toda una serie de condiciones que son causadas por deficiencia de cobre:
Alergias, Anemia  —especialmente cuando el higado esta agotado—,
Amenorrea, Aneurismas, Artritis, Arteriosclerosis, Calambres, Canas, Colesterol alto,
Célicos, Dismenorrea, Gastritis y desérdenes hepaticos, Histeria, Osteoporosis, Pérdida
de cabello/calvicie, problemas coronarios, problemas persistentes de la piel, venas
varicosas, desequilibrio en la funcién tiroidea.

Merece mencién aparte la Esterilidad: La hormona necesaria para la fertilidad,
que se produce en el hipotadlamo, no se libera en las cantidades adecuadas cuando hay
deficiencia de cobre.

Propiedades del Cobre coloidal

*Desintoxica la sangre y limpia las arterias.

*Combate las arrugas.

*Ayuda en la recuperacion de la piel cuando hay quemaduras.

*Equilibra la funcion de la tiroides.

*Mantiene saludable los tejidos cartilaginosos y ayuda en la recuperaciéon de tendones.
*Ayuda en la recuperacion de los tejidos 6seos.

*Funciona como antioxidante.

*El cobre aumenta la habilidad del cuerpo para asimilar el hierro (muy importante en los
casos de anemia).

El cobre se combina con ciertas proteinas para producir enzimas que actuan como
catalizadores para ayudar a un gran numero de funciones del cuerpo:

*Provee la energia requerida por las reacciones bioquimicas.

*Participa en la transformacion de la melanina para la pigmentacion de la piel.

*Genera la formacién de enlaces cruzados en el coldgeno y la elastina, sustancias
empleadas por el organismo para mantener y reparar los tejidos.

*Tiene especial importancia para el funcionamiento del corazén y arterias. Las
investigaciones realizadas en este campo arrojan como resultado que una deficiencia de
cobre en el organismo es un factor de riesgo aumentado para desarrollar una
enfermedad coronaria en el corazon.

El cobre coloidal esta siendo usado como un remedio para:

*Las canas

*Quemaduras

*Artritis

*Parasitos

*Para infecciones virdsicas y bacterianas, regeneracion de cartilagos y huesos.

*En antiguos libros de medicina se sugiere su uso para aflojar la piel y por supuesto como
agente antiarrugas.

*Es también usado para limpiar y desintoxicar la sangre y arterias.



¢Qué hay en comun entre un aneurisma, las canas y las arrugas de la piel?
Su respuesta, la deficiencia de cobre en el organismo.

Una deficiencia de cobre puede producir pelo gris, arrugas de la piel incluyendo lo
gue es llamado patas de gallo, venas varicosas y piel colgada.

Se ha afirmado que el cobre coloidal ha provocado que el pelo gris regrese a su color
natural.

Ha mejorado la fibra elastica en la piel aumentando la flexibilidad y se dice que puede
actuar como un agente antiarrugas cuando se aplica topicamente. (Directamente en
la piel).

No hay duda que el cobre coloidal estimulara la produccidon de coldgeno y disminuye
las arrugas y lineas finas cuando se aplica diariamente en forma tdpica y como locion.

El efecto sobre venas varicosas en las piernas puede notarse mediante la aplicacion
local y mediante ingestidn bajo la lengua (sublingual).

Se dice que cuando se aplica bajo la lengua se mejora la claridad de pensamiento,
mediante la mejora de rapidez de la sinapsis en el cerebro.

Se ha reportado que el cobre es efectivo contra aneurismas.

Se ha observado que el cobre coloidal alivia del dolor cuando es suavemente aplicado
junto con un masaje en piel inflamada y adolorida alrededor de musculos y
articulaciones con molestias.

El uso del Cobre en su forma coloidal es relativamente nuevo, debido a la avanzada
tecnologia que implica su produccion.

La necesidad diaria de cobre para nuestro cuerpo, es de 2mg/dia, pero la dieta
industrializada provee solamente 0,75 mg/dia por lo que se vuelve prioritario ingerir
complementos que aporten cobre.

El cobre en forma coloidal tiene varias ventajas: no es toéxico; las
particulas son extremadamente pequefias y pueden permeabilizar las membranas
del cuerpo humano. Asi que, se mueven libremente a través de todo el sistema
supliendo ciertas necesidades especiales que solamente el cobre puede proveer.

El Cobre coloidal es de gran ayuda para la salud y la belleza. Es un purificador de la
sangre y limpiador de las arterias.

El Cobre coloidal aplicado topicamente sobre los parpados de los ojos estimula la
produccidon de colageno y elimina las arrugas, sin dejar sensacion grasosa de la piel.
Puede aplicarse en todo el rostro y cuerpo. Esa es, probablemente, la manera de
permanecer joven y saludable y tener una vida llena de vitalidad al promover el
suministro de colageno para tener una piel flexible y suave.

Mejora el aspecto de las venas varicosas en las piernas; esto se logra con aplicaciones
tdpicas diarias (con atomizador).

El Cobre aplicado directamente sobre el cuero cabelludo, forma un medio ambiente
correcto para devolver a su color natural el pelo gris debido a los cambios quimicos
producidos dentro de sus foliculos.



Adicionalmente, estimula el crecimiento de nuevo pelo donde éste se ha perdido,
combatiendo la calvicie.

El masaje con el cobre coloidal sobre |la piel lacerada o adolorida alrededor de los
musculos y articulaciones alivia el dolor cuatro horas después de su aplicaciéon el
primer dia. Al aplicarlo sucesivamente, el dolor decrece durante largo tiempo en los
casos de artritis.

Puede aplicarse topicamente a voluntad.

El cobre coloidal es un suplemento alimenticio, responsabilidad de quien lo
consume.

INSTRUCCIONES PARA EL USO DEL COBRE COLOIDAL

Una dosis adecuada para ingerir es de 10 gotas debajo de la lengua una sola vez al
dia (nunca hay que exceder la dosis). Tomar la dosis durante 3 meses y descansar uno
y posteriormente comenzar de nuevo el tratamiento.

RECOMENDACIONES

Asegurese de no exceder los 10 miligramos de ingesta de cobre coloidal por dia, ni
aplicar mds de 2 veces diarias a nivel tépico.

Si esta embarazada o amamantando, NO tome suplementos de cobre y no lo
aplique en su piel a menos que su médico esté tratando una deficiencia de cobre.
De igual manera, los ninos NO deben ingerir suplementos de cobre sin indicaciones
médicas.

Finalmente, debe suspender el uso de suplementos de cobre inmediatamente si
experimenta nausea, vomitos, dolor abdominal, fiebre, problemas cardiacos o de
tension arterial o diarrea y consulte a un médico inmediatamente.
CONTRAINDICACIONES

Las personas que tienen problemas de higado o rifidn deben consultar primero con
su médico.

Las personas que sufren de hemocromatosis (elevado nivel de hierro en el cuerpo).
Guardar en lugar oscuro, protegido de la luz y alejado de cualquier

artefacto electrénico. No debe agitarse.



PLATA COLOIDAL

La plata coloidal es un poderoso antibidtico de amplio espectro que inactiva las enzimas
gue bacterias, hongos, virus y parasitos usan para su metabolismo del oxigeno, causando
entonces su asfixia tras pocos minutos. Las formas pleomérficas (que tienen capacidad
de adoptar distintas formas) o mutantes de estos organismos son también vulnerables.
Muchos antibidticos matan solo pocos microorganismos causantes de enfermedades,
pero el coloide de plata es conocido por su eficiencia sobre centenares de ellos.

Es una suspension en agua destilada de pequefiisimas particulas de plata (nanoparticulas
que varian de 0,01 a 0,001 micrén de didmetro), cargadas eléctricamente.

Tanto la medicina tradicional china como la medicina ayurvédica han usado la plata para
prevenir y tratar infecciones, y también como tdénico rejuvenecedor. Para la tradicidon
meédica hindy, la plata es muy eficaz en el tratamiento de afecciones hepaticas y también
para "refrescar mente, emociones y cuerpo en padecimientos tales como neuritis y
neuralgia, inflamaciones de las membranas mucosas, enfermedades del sistema
reproductor y mentales. Es asimismo afrodisiaca y util en casos de debilidad".

Hasta mediados del siglo pasado era comun entre los médicos occidentales el uso de la
plata coloidal para el tratamiento de decenas de enfermedades cuyo origen fueran virus,
bacterias u hongos, o para ayudar a cicatrizar heridas y quemaduras. Sin embargo, el
desarrollo de los antibidticos de sintesis (en realidad toxinas producidas defensivamente
por bacterias, como el caso de la penicilina) llevaron a este germicida natural a un rincén
olvidado, del cual intentan rescatarlo médicos y profesionales de la salud de todo el
mundo.



Lo que hace la plata coloidal es inactivar las enzimas que bacterias, hongos, virus y
pardsitos usan para su metabolismo del oxigeno; es decir, consigue inutilizar
rapidamente el “pulmdn quimico” de dichos pardsitos (y también de sus huevos y
larvas), generandoles “asfixia”. Por ese motivo, al contrario de lo que ocurre con los
antibidticos sintéticos, el microorganismo no puede desarrollar mecanismos de
resistencia, ni ningln tipo de mutacidn que le permita escapar de la accion germicida
de la plata. Luego las células del sistema reticuloendotelial (parte del sistema inmune)
logran expulsar del cuerpo los gérmenes ya muertos.

Por tanto, la plata coloidal funciona como un catalizador ya que su sola presencia hace
gue muchos microorganismos causantes de enfermedades infecciosas no puedan
respirar y mueran asfixiados.

Al contrario que los antibidticos sintéticos que destruyen enzimas y bacterias
benéficas, la plata coloidal no provoca dafio alguno ni a las enzimas ni a ningun otro
componente del organismo humano. Y es asi porque sélo ataca las enzimas de formas
de vida unicelulares que son radicalmente diferentes a las de los organismos
pluricelulares. Ademas, dentro del cuerpo humano la plata coloidal no forma
compuestos toxicos ni reacciona con otra cosa que no sea la enzima metabolizadora
de oxigeno de un germen unicelular. Por tanto, no puede causar rechazos o alergias
de ningun tipo.

El coloide de plata es practicamente insipido y puede tomarse oralmente para
combatir parasitos, candidas, herpes, fatiga crdonica, estafilococos, estreptococos,
herpes zoster y mas de 600 afecciones virales y bacterianas. Es también exitoso en
condiciones sépticas de la boca, como piorrea y tonsilitis. Aplicado en la piel, ayuda
entre otras cosas en acné, verrugas, heridas abiertas y pie de atleta. En los ojos ayuda
tanto en conjuntivitis como en otras formas de inflamacion e infeccién de los ojos,
qgue no sea picadura o irritaciéon. Puede ser usado vaginalmente, analmente o
atomizado en nariz o pulmones.

A nivel dermatoldgico, se puede usar la plata coloidal sobre llagas, heridas, eccemas,
guemaduras, acné, hongos, verrugas o infecciones. Obviamente que se debe trabajar
sobre la causa profunda del problema de piel (proceso depurativo y cambio
alimentario), pero en tanto se puede usufructuar el poder germicida y bacteriostatico
de la plata. Basta con hacer topicaciones diarias, embebiendo una gasa o vendaje con
plata coloidal.

La efectividad de la plata coloidal contra bacterias, hongos y virus se ha mostrado
repetidamente en test de laboratorio. En la medicina alternativa se usa
frecuentemente como antibidtico natural. Las microscdpicas particulas de plata
suspendidas en agua son capaces de destruir los microbios mas resistentes a los
antibidticos.

La plata coloidal, al contrario que los antibidticos convencionales, no destruye la flora
intestinal benéfica (disbacteriosis, que estimula la proliferacion de hongos como la
candida albicans y generan la candidiasis crdnica) ni afecta higado y rifiones.



La plata coloidal es un antibidtico de amplio espectro. Mientras la mayoria de los
antibidticos usados en medicina eliminan alrededor de media docena de diferentes
microorganismos, la plata destruye centenares de ellos. Se ha demostrado que la
plata coloidal no sélo mata ciertas bacterias, hongos y virus e incluso células
tumorales, sino que también estimula el crecimiento éseo (reduce en un 50% la
convalecencia en caso de fracturas) y promueve la curacidn de heridas, aun en
pacientes con serias quemaduras.

La plata coloidal no interacciona con ningin medicamento y su toxicidad para
humanos es practicamente nula. Dos cucharaditas por dia contienen menos plata que
el limite admisible estipulado por la Organizacién Mundial de la Salud. La plata se
excreta facilmente del cuerpo, principalmente a través de la orina.

De acuerdo a la literatura médica, no se conocen efectos secundarios por el uso de la
plata coloidal, nunca se han descripto casos de interaccion con otras drogas, no
produce adiccidn, no genera intolerancia, no tiene gusto, es inodora, no es toxica, es
segura en embarazo y lactancia, no afecta los ojos y no se deposita bajo la piel como
otros compuestos de plata que causan manchas.

DOSIFICACION

La ingesta recomendada es de gota por kilo de peso (80kg, 80 gotas), disueltas en un
poco de agua y dividida en dos tomas diarias. En organismos pequefos, asegurar al
menos 10 gotas por dia. Esta dosificacion deberia mantenerse inicialmente durante
dos semanas y luego, si se desea, se puede reducir a la mitad.

Durante la ingesta del coloide de plata, es normal (y deseable) que puedan darse
sintomas de crisis depurativas (diarrea, fiebre, expectoracidon, mucosidad, fatiga,
estados gripales, etc,), como consecuencia de su efecto. Dichas crisis suelen ser
breves (dos o tres dias) y remiten espontaneamente si garantizamos el adecuado
reposo y la correcta hidratacion.

Para mejorar la absorcion de la plata coloidal, se recomienda mantener en la boca al
menos un par de minutos antes de tragar. Es preferible tomarla a estdbmago vacio y
esperar unos minutos antes de ingerir otros alimentos.

Una semana después de finalizar la ingesta, el efecto protector se desvanece, ya que
los coloides de plata son eliminados de los tejidos por medio de rifiones, intestinos y
linfa. También puede aplicarse en gotas nasales y oculares (un par de gotas en cada
0jo) en caso de conjuntivitis o irritacion y en topicaciones sobre la piel (acné,
verrugas, heridas, quemaduras) con el auxilio de gasas.

Almacene la plata coloidal en frascos de vidrio caramelo, en un lugar fresco y oscuro,
nunca expuesta al sol, a campos electromagnéticos o en refrigerador. Evitar poner en
contacto la plata coloidal con plastico o metales. La vida activa del coloide de plata es
de unos seis meses. Siempre conviene agitar antes de usar para asegurar la uniforme
distribucion.



ORO COLOIDAL

El oro es el Unico metal pesado que se sabe tiene un spin atdomico que gira a la
derecha. Asi, es relativamente no téxico cuando es usado homeopdaticamente. Es muy
antiguo el uso del oro homeopatico para los tratamientos entre otros, de las
enfermedades venéreas. Los europeos tienen larga experiencia en los beneficios que
da el oro y se han comprado abundantes cantidades de oro en comprimidos y como
“Agua Dorada” por mas de 100 afios. Por el afio 1885 el oro se hizo famoso en EE.UU.
por su actividad curativa en problemas del corazén y en problemas de circulacién, sin
dejar de mencionar sus propiedades antiartriticas.

Famosos restaurantes chinos ponian l[dminas de oro (24k) dentro de las preparaciones
de sus comidas. En 1890, el Dr. Robert Koch descubrié que el bacilo de la tuberculosis
no podia vivir en una solucién de oro coloidal.

Otros problemas donde el oro ha demostrado su poder efectivo, incluyen el
rejuvenecimiento de érganos y glandulas perezosas (especialmente el cerebro) y la
estimulacidén del sistema nervioso.

Ademas tiene un inestimable valor como antidepresivo.

Es conocido como una ayuda importante del sistema digestivo y como un remedio para
aliviar escalofrios, calores repentinos y “sudoraciones nocturnas”.

Pero, tal vez, la mayor contribucidon de su uso es para el tratamiento de la inestabilidad
mental y para el tratamiento y desintoxicacidon para alcohdlicos. El consumo de oro
debilita y disminuye el ansia por el alcohol.

Por su habilidad para estimular el cerebro, el oro también es usado para la conexién
con la inestabilidad mental y en estados emocionales, especialmente con depresion,
melancolia, ansiedad, frustracidon y tendencias suicidas.



El oro coloidal es conocido por su poder como antiinflamatorio y por su efectividad
para aliviar los dolores y las hinchazones de las artritis, reumatismo, bursitis y
tendinitis.

En dosis ultra molecular es usado para arteriosclerosis y alta presidon sanguinea;
calores repentinos y sudores nocturnos; y obesidad.

Tépicamente, puede usarse para problemas de piel.

En Medicina Ayurvédica, el oro ayuda a la longevidad, a mantenerse joven y a la
memoria. Es un afrodisiaco, un tdnico cardiaco, promueve una mejor visidon y
el intelecto, y es rejuvenecedor. Es un desintoxicante. Es usado en tratamiento de
cancer, también en anemias, asma, desordenes nerviosos e histeria.

Su fabricacion es costosa y requiere de tiempos mucho mayores comparados con la
plata coloidal y el cobre coloidal.
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